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HT. Thich Thanh Tw

Bai giang aia tdi hém nay da trén hai phm Thi Du va Tin Gii, trich tr trong
kinh Phap Hoa. Hai gim ndy c6 y ngta chi thét, husng din ngroi tu di ddng i so
nguyén aia minh trérduong dén by gidc. Birc PHit chi cho ching ta riimg chugn binh
thuong ma lau nay chang ta la, khéng cha tam.

Trong ptim Thi Dy, dirc PHit néi v ngdi nha tra, trc 14 ba c6i Mc, Sic va Vo
Sic, déu khong phi 1a noi an 6n cho ching ta ngtri mién vén. O cb6i Sic gioi va Vo
Sic gisi 1a noi hién dién aia nhirng ngroi c6 kha nhdu congdic tu hanh, riéng cdi i
gidi 1a noi chiing tadangd day, dugc mé & 1a thip nhit. Trong kinh Phap Hoaltc Phit
dung thi @ nha fra nhr [a mdt s that gan gii, d& cho ching tarng ding tu khi ching ta
nhan radugc [& that, cau chugn vé 6ng trong gi trong ngdi nhatang chay nong
thuong x6t cac con ngay ¢h hon nhién chy choi mé mii ma khéng y tirc dugc ar nguy
hiém bai ngon lra dang hing hec, 6ng IBn bay ra ba th xe dé, xe nai va xe tradé &
trudc ara i goi CAC con ra, dngésban cho. Cadua t vi ban tinh ham chi, nghe noi
c6 xedé & ngoai @ra, cung nhau ely ra gianh xe, néduogc thoat klbi ngdi nha ira.

Chung ta nhinai minh xem minh c6 §ing nhr nhirng dira té ¢6 khéng. lira chay
& day chinh 1a no6ién lra vo throng. Con ngdi & moi mién, moi xu, moi qudc giadéu
van phai di theo ndt qui luat: sinh gia Bnh chét. Qua ndi gid chiing ta tiéu modi mot
phan boi ngon hra vo throng, Bi dén Mt ngay ndt thang ndt nam chiing ta € mai mé
choi hét cupc vui naydén cuwc vui o, hét to chic ra trd naydén nhirng tro vui khac. Ku
ching ta nb @én negon lra vo throng dang thiéudét thuong xuy@n noi sy vat chic chiing
ta kho vuiduoc, khi biét mdi gio khic ngay thang qua la chingdiadan dén céi tan hai.
Néu chiing ta choang d6 1& nhrng ném vui that sy 1 chiing ta khéng y it dugc cai B
that cua doi nguoi, chua trong #in ar hiém nguy vbn c6 @a nbi con ngroi. Tuy nhién,
biét nhu thé khdng plai dé bi quan maté nhic nhy ring ching ta éc dao ladé thay dugc
& that, ban chit that cuaa mbi su viéc, dé nhic minh suy ngh hanhdong sao cho d@c doi

minh khéng b thiéu ¢t mot cach vo ich bi ngon hra vo throng. Ngay &, Tét, minh



ciing vui nhr moi ngudi, nhung vui Wi 18 dao chan chinkdang Hing hiru trong long minh,
d6 moi 1a diéu thiét yéu. Trong pAm Thi Dy, dtc PHit dién ta ndi dau @a ngroi 1on
trong giadinh. Ngai chinh la ivcha gia tirong x6t nhiing dira té ham cloi dé roi phai bo
minh trong 106 ra, Ngai mén chi rd cho ching ta fly sy song Wi dién tién trien mién
nhitng vui bdn tam by, ching ta &n tr hoi vi sao vadé 1am gi.

Trén Tric Lam, toii dao c6 vai ba chi chdi theo, chingita gin, cin nhau @
vé thich tha im; t6i bao nd gn né vuidé quén cai kA caa kiép cho. N6 8 budn  kho
biét bao ru nd thy duoc, hiéu duoc, so sanhiugc kiép cho, kép ngroi va kiép cua
nhitng sinh it khacdang hén dién trén cdidoi nay ma trong kinh Phap Hodic PHit vi
du 1& ngbi nhaita. Con chiing ta thi sao, ching tag bay Bt trd naydén tro rp dé quén
céi arc cai kib caa con ngoi, vay c6 phii ching tat danh fra, khéng mén cho ching
ta nhin tly 1& that caa cuc doi, ban chit caa sr song. D6 1a énh lra chay ttng nrc
thudng xuyén trong ngdi nha. Ching 8 ném vui mién vén cho céc doi minh khi
lam duoc diéu tot dep vira cho ngoi cho minh, Bng cach am tay 6 nhau, kéu nhau,
ctru nhau, niic nhy nhau chy ra ki ngdi nha ira.

Nguoi thay duoc ar that 1§ doi s8 khdng bi quan ma an tam tai, quan sat it
chic ngay trong con ngyi minh, € bao nay santétbao kia dét, nhin thy cai thandang
tiéu mon ma khéng &t phép h nao ngn chin duoc, lién dung cai than nay tichre 1am
nhitng diéu hitu ich bi lac cho minh, cho ngyi. Khdng heu nhr vady ma @ vui choi ché
chén éng qua ngay, cly theo dic lac c6 phii 1a v ich hay mé mii hay khéng. Bdu
nay thoang nhin fly lac quan vui ¥ nhung kKt cuc lai vo cling bi quan tiéuuc, $ng
mot doi vo ngha va hang hot that than khi déi mat véi cai chét. Ching ta be dao, nhy y
thac cai clét chyc in bén anh nén i gio, mdi ngay, ndi thang, ndi khic ching ta
sbng chan tht hét 1ong, it nhéu cing lamduoc diéu gido, bat mot cai du, drng ot cay
cot, viét mot bai th, giang mdt bai phap... cho oi ngudi vui, an tdm, ctr khéng ngi
trong chy, than tld.

Chung ta y thc duoc, cim nhin dugc va throng thic dugc két qua tét dep do y
chi va nghluc cia bin thAn minh [am nén. Nitwvay mai that 1a vui. Néu ching ta bmic
ket trong nhata ma théu mot nguoi cha nhanit, d6 leong va tri t¢ nhr 6ng tizong gi,

ching ta chquanh géan voi ddm anh em & ham vui, say mé&andam, thi $m mwn gi



ching ta @ng < bi lra dr thiéu hiy. Ong trong gi tic ladaec PHit, Ngaida cach chang
ta qua xa bn 2000 @m, cho nén Hin tai néu trong nha cé ngvi anh em inh téo,d6
chinh la cai phoc duyén khéng ph lic nao chdng tatmg gip duoc, nén ching ta hay
nhanh chan kéugf nhau, u gilp nhau thoat kh con ra ran cungdén chb an lanh
tai. Diéu quan tong 1a ndi nguoi chdng ta én phai biét rd, cn phii y thac minh hén &
trong ngdi nhatang chay, ltc naoiiag tim moi cach thoat radd msi goi 14 séng séi.
That tinh trong ti gian At nhiéu ngroi say sra vui chvi loi lac, ham chong vat chit,
ddm mé quen lec, khong tin fra v throng € cudp mat tat ca, tham chi quén it minh
dang trong hoananh thap tr nhat sinh. L& nling ngroi tu, chdng ta én phii dem Kt
tam can ma giugd cho hy, ndi cho v biét.

C6 lan, mdt ngudi ngoai quoc hoi tdi, Néu co nardi than throng lamdiéu xau,
diéu ac,diéu i 15i thi nén gin ddi, xa lanh, & bo ho hay cting. Pa $ tra loi phai nhu
vay. Nhung téi khuyén khéng néndi ma nén thong, hy vi nhr ngeoi mu ding anh
bd vuc thim cin phai ciu ho trede. Chang ta liu duge y ngha thAm sadoé khi nhan ra
& doi ai ai ding b cai vo throng tan pha;it nguoi tré trung, din dain gia y¥u bénh han,
sau cling cai éh xong xjc dén. Chung ta thong ho vi ho ciing nhr ching ta khéng tranh
khoi canh sinh gia Bnh clét, ching ta nfic nhy khuy&n Bo moi nguoi tim pheong kK
thoat ktoi canh khb. D6 1a ly do ngoi tu khdng gin, khdng ghét ngpi gay Ki ma con
thuong hy nhu thwrong minh, khéng ki tam thu ghét din hon ké nay ngroi kia dang to
nghiép &c gay nénot 15i. Boi vi thay trudge ho 1& nHing ngroi sap di dén chb khé dau
clng @c, Vi qui 4c $ hién ra do nhan ac gayd. Néu ching ta khéngam duoc, khdng
khuyén cantugc thi ding néndem Ht tam tr bi thuong yéu tha th cho k. D6 1a céi tam
cua ngroi tu dang tr sra minh, 6 mé \é giac.

Tang Ni va Plt tr ching tatango trong nhata. Biét nhe vay, ching ta cé gn
hon, ganh ghét, ché bai, giem pha nhau khon§Pdiing ta né cai tan hai caa than vé
thuong € xay dén cho ft ctr ai, bit cr 10c nao; thi vi sao ching ta khdngréhg nhau
hét long, $ng chan tht véi nhau madi ¢ gian hon, throng ghétdé cho ngroi than ke
so phai khd s3, buwon tii. Nguoi Phat tir tu hanh chan chanh lic naong ngh dén sr
dum hoc, throng yéu, tha th, chan tinh nfic nhau tim mai cach thoat kbi cai kh bi lira
d6t toan than. Trong @im Thi Dy caa kinh Phap Hoa&rang 6ng trong gi ding



phurong tién kéo céc con ra Kihnha ira, va tira ing € cho xe dé, xe nai va xe trau la
chiéc xedep nhit va manh nHit, ¢é dua cac condi dao choi néu chiing nghedii. D6 la
tinh than trong kinh mén noi, &r nhing kic ham tu phap mén Bhnhr Thanh wn,
Duyén giac, khi ra ki hai bic d¢6 thi PHt day mot phap duy nét 1a phap B tatdé tu
thanh PAt ma thoi.

To6i mudn noi thém mit chat, chdng ta vi ham céep cia d6 choi tét nén cliu
nghe bi khuyén chy ra khoi nha kra. Gia du khi ra ki nha, ngroi cha khéng cho xe dé,
xe nai, xe trau nhloi hta; nhr vay éng c6 phm %i hay khdng, hay dhcan aru ra kloi
nha fra 1a céi 6t rAo nfat ma ngroi tu cin phii dat dugc. Ching ta cé #y ring ching ta
giéng nhr cac con @a 6ng trong gh phai doi htra cho ndt cai gi Bt nkat thi msi chiu tu?
Trong kinh Bat Nha ndié 1a c6 & dic. Tu la pli ¢ dic cai gidd, réu khéng thi cling
thém tu. Chang ta & ré ring khi éip tu Ia ching taap xa bét tanh tham lam, tam &
hon, ganh it Vay mdi khi bt chat nao chang ta cém thdy khoe ton, an lanh bin
khéng? Chung quanh ta,oimgudi thiy ta & thuong hay @ ghét lon, mubn gn ta on
hay mén xa ta lon, trong ta fon hay khinh ta &n? Nhr vay chi cin bo bét nhirng thoi
hu tat xau 1& minhda dugc quéa nhdu, condoi dugc cho céi gi thi c6 githam lam va &
con hay khong.

Nhiéu ngroi cho faing ngroi tu di dén giai thoat, cwi cing 1a nlp Niét ban, ma
nhap Niét ban 1a khéng con sanh, tnhr vay thi bubn qué, phi khéng? Cho néduc Phit
noi, con co ¢di Gc Lac ¢ phia bén kia, vuiam, huy hoangdm, mun gidugc ray, mun
an céan, mubn mic cé mic, mun dep duoc dep, mudn di choi tha 1. Nghe pln khoi
thich tha nén quit dinh tu.

Vay chang ta cé khac gi tthg dira con ngay th caa 6ng trong gi, ching tadoi
duoc huong thy, hy vong céi vui séng € dat dugc ma khong thy cai chinh gu, tic 1a
ra ki nha Ira, khoi bi sr thiéu hai caa v throng. Ching ta tu la vi ndm dat bo céi
sanh & ndi tiép, vi VAy phai ludn nhic nhy minh tim cach thoat ra khba cdi, xemd6 la
muc tiéu @ru canh @a ngroi tu. Tat ca ching ta kit ré ring, dU con rat niém theo énh,
d6 ding la cai nhan rang Ba trong luan Bi sanh t, budng Bt niém mé thi con nguyén
nhan naaté 16i kéo ching ta vao vong méyldd. Ching ta&duoc tr tai an lanh,duoc

giai thoat. Budng Bt nhirng ném d6, ai ding nhr ai déu c6 qugn nhr nhau, neng c6



may ai candam ty budng lb. Nguoi thi nhy thay, ngudi thi ciu PHit, trong khi & buéng
bo, dugc bit dau boi nghi lyc, y chi @a tr than minh. Lic &y gio sr thanh thoi, nhe
nhang 8 tirc khic dén.

Nguoi thyc tu & ngroi ludn [udn tim mi cach 8o cho minh it 1ap traong virng
chic, mot y chi kién @ong, mot ngh luc ding manh trén hanh trinksitby giac. Con
nhitng aiy lai, yéu dudi, dé dudi, gididai ch biét tréng du thi viéc tu hanh khé ma thanh
dat. Chlng ta tuiing cé ngita 1a ching ta nghiéu thién, lam vic thién, tin tam én luc,
ngay qua thangi khdng n@i nghi dé tu citu minh. Khi lamduoc roi ching ta con ¢
kha ning aru ngrdi, gidp ngroi, chi duong cho ngdi mudn tu king rd luc tr than. Minh
hiéu minh 1am va anam chi cho ngroi khac lam nét cach kién tri bn bi, khéng fp tp,
voi v, khong &i 1a budng xudi thi dt khoat § di dén két qua tot dep. Ngroi quyét chi tu
khi dep duoc tham, san, si lamov bot ndi khé caa chinh minh, 8n d6 < 1am tiéu gim
dugc ndi dau ktd cia ngroi. PO 1a mbt trong trach éa ngroi tu PHt.

Ngoai sinh 140 &nh tir con ngroi con chiu bdn kho nira & &i bét ly, oan ing i,
cau bat dic va ngi am xi thanh khb. N6i rd ton trong ¢di nhan gian nay, cé ai dam noi
rang minh khéng wong khéng ric vao nling cinh vira ké khéng. Throng nhau ma ph
chia lia, sinh ly@ biét; thir hoi ai minh throng bing cha m, nheng ngay khi conéng,
van phii ¢ lGc xa cach nhau, hay khi cha mét di thi con mong gi #p lai. Biét 1a khb
nhang khéng ai trankduoc. HE c6 throng yéu thi co ghét, cd oadrhkhi khdngdat duoc
tinh yéu. Ngoi vira y minh tlrong, khdng bp y minh ghét, nku khi ghét cay ghét
ding ma phi nhin &in mit nhau, c6 khi thong nh&éu ma pli chiu canh nhy nhung vi
khéng c6 hoananh thuin tién dé gap mit nhau, th hoi cé dau kro hay khéng?

Mudn tranhdugc nhirng diéu nay thi én phii giam dan cai tam tirong nh, phat
trién tam fr bi. Boi tam tr bi khdng Am trong tam throng nhs hep hoi. Tam i bi vén
tram khip, khéng b tréi budc nén 8 giai duoc hai cai kid vo ciing oan ngbi nhue da néi.
Lai n6i &n chuyn ciu ma khéngliuoc taai nguyén thi ki ciing thém nit cai kib. Mong
cAu xuit phat tr 1ong tham mén, mwn chodiéu nay thanh céngdnm diéu kia, cid nay
phai hon chb no, giau cé lon, dep hon, sang hn, uy quyn hon... Ching ta kb chi vi
ching ta khéng bao @idugc taai y hoan toan, éu c6 thi du muroi chi duge mdt haic hai.

Sy chy doi va caidén khong nle minh mong, kiin cho céi kb lic nao éng dai ton,



ning ré hon céiduoc. Dang tlrong biét bao cho céai tam mondie d6. Liy mot vi du
binh throng nhit tr cai than nay cing han, ching ta #&u cho nd khéng énh, $ng dai,
cau cho néduoc nhiéu heang thy. That rit budn audi, diéu khéng th dugc ma vin or
mong @u cho ton ven.

Gia s mot Phit tir c6 cha m tdm chin roi tudi dangdau, Pht tir &én nhy quy
thay quy cd éu an, co artuoc khéng, cé khi bénh dugc khong. Bi gia thi phii bénh,
tré con phii bénh, 1am t ndo madat duoc ¥ nguyn khéng Bnh. DU bét ring viéc lam
d6 xuat phat @ tinh throng thim thiét gitra nHing ngroi than, ngeoi sinh thanh ra minh;
nhung bin chit caa sr mong @u do 1a huyn, khong th dat duoc két qua. Rbi dén lac
dau ring, ki cau cho khbi chét. Ba c6 than, khdng ai thoatditcai qui It sinh gia Bnh
chét, @6 1a sr that. Nhung con ngoi van ciu, van mong néi dirng kénh ding chét, ma
hai chuyn d6 van xay ra. Vay 1a ho thit vong, hp kho. Bao PHit day chiing tadéi mat
véi sy that nay, chi ré cho chiing ta fly, biét khéng ti¢ giit cai than cho kéi bénh khoi
chét. C6 nhéu PHit tir tu hanh kha 1au nimg khi c6 nh thi ti6i tam, than th, bénh &
ré lam sao tutugc. Chang ta c6 #y minh kh dai hay khéng? Cai thanéhh chiing ta tu
theo k&nh, khve tu theo kbe, vi nh la céi than con tu la uphat tr cai tam.

Khi bénh thi nki 161 dc PHit day, cai than & di cé la do g hoa lyp cia tr dai.
Khi ching [t d¢ong y kién v6i nhau, midn roi ra phan ly tan nat thi sintébh cho than.
Chang ta nhin n6 quan séat néayhd dién tién gia hop caa nd. \ay 1a ching ta giac.
Nam Iong bi Phat day, thdy dung sr that, ré rang, du khéng céas khoe ndi thién,
khéng co6 gc khoe tung kinh nhrng chiing tata tu Ft sic ky, hét sic tinh tin. Con kive
manh thi d nhién con ngi thién tung kinh Hing hai nleng déi khi ching tadi quén tu,
phan bi cdng véc cubn di nén to thanh gididai roi hen 1an hen lia.

Nguoi giac nd s nhan ra trong cai thandmh c6 cai khéngdnh. D6 la cai Phap
than chan tht nam sin trong ndi con ngroi. Nho thé ma h van binh an khi cing kién
va aam nhin lra vo throng dang thiéu hei, dang hoanh hanh cai thaindai gia hop nay.
Nghi duoc nhr vay, tin dugc nhr vy thi d& biét cach ding cai than na¢ ma tu tay ldc,
lic tré 1Gc benh IGc gia éng nhr ltc sip mang chung. B4m r& cai vo thrdng, nhin g bai
hoai, tan nat tirong xuyén din ra trong con ngdi minh ma khéng con quathng qua

tiéc. Thing dugc cai nga a minh, xem vo tihong nhr mot tro choi, chi sdnNg V6i cai



chan tit mién vén noi minh, iy gio ching ta mi cudi duoc céi ardi cua mdt Thién ar.
Gia VAn tu, Bnh Van tu, ch c6 mé thi i khong tudugc ma théi. Tedc gio chét, cudi
vui vé boi vi biét sip sra b di cai than ki hoai hu théi day vi tring nay, ti lai cho tr
dai dat nuge gio lra, ty duyén rdi ty tai.

Ngudi gidc nd tu quyén cdduoc udc mudn than thi & co than, mén dit s3 dugc
dut, xem cai cht chinh 1a o hoi tdt, gibng nhr ching ta cé Bt chiéc xe qué &, hue hong
toan B ma kit busc phai xai. Tréndudong di xe chét may nhéu lan or phai xudng day, cé
lic day ciing khdng chy, tu thdy chiéc xe nlr mot mén ry, mudn bod phat cho Bi. Cing
vay, céi than bi hoai lum cum di khéng rbi, thd khdng raan khéng vo, dy tiéc cai gi.
Vui vé, tri te sang st nhin thly cai thandang tr tir rd, ir tor chét ma ta thi khéng ra
khéng clét. Nhu vay dau con Bi khé ma ching ta twyng nghe noi. Cai khss mat di
khi con ngroi biét dao, hiéu dao va ap dng dao lam sangd y ngha thit trong céc Hng
cia minh. Pau con éhcho tam céi ké va ba caitoc tham san si cdiéu kién tham niap
vao than minh. I day wrot ra khdi nha kra, ding khéng con #p ran rit hum beo. Nhin
lta chay ma minhytdo di khdp moi mién, néi nhr cac Thén ar, théng tay ra kéi nha
ltradi khap thé gian miic rc tung hoanh, &t tinh an nhiénut tai.

Vi duy thir nhit & pham Thi Du trong kinh Phap Hoa l&i dic PHit nhic nhy hang
Thanh vin, Duyén giacO vi du thi hai trong pAm Tin Gii, cAc ngai Tu B Bé, Ma Ha
Ca Diép, Ma Ha Ca Chién Dién, fthg dai dé tir caa PHit, nghe pAm Thi Du xong, cac
ngai héu, finh i dugc nén @i la tin gii tac 1a tin va gii dugc nhing i an du cua
Phat day mot cach ré rang. Cac ngabihy véi nhau & mot ngudi ra ké cho dac Phit
nghe ¢ chuyén cia mit ga clng®, bo qué hrong B cha me radi. Qué hrong ¢ day co
ngha 1a tanh giac, 1a BRhtanh. T6i fiy vi du, tadango diém A, biéu thi cho qué hong,
ta xoay trng lai bt dau budc di mdi budc mbi ngay ndi nam... 1a thém rét xa wi. Lac
biy gid qué hrong tit mu condau thy. Khi ching ta quay it lai véi diém chinhdé
budc di, ching ta gi d6 1a i giac hyp tran, cé nglia 1a xa giac #n tran. Thir hoi, moi
ching tatd bao 4n sanhi, biét bao hn cach bt mai nha xa?

Do con chat phic duyérig PHit phap, ching tduogc thic tinh, bét minhda lac
budc phong thn 1au Em va mwn tro vé. Vay c6 gi phi lo ling ndin ngai tim kiém dau

xa. Ngay teéc minh quayung Wi qué hrong hrdc di, gio day ch can quay nit vé noi



Xuat phat, Bt dau lai cuoc hanh trinh. @ mdi buéc di nhién § gan lai mot chat, nhr vay
ngay \é lai qué nhatau phii 14 khéng tk. Ching ta thong i minh da te vé dugc dén
dau, thic mic vu tu ty tim cau té 10i hoac hoi thién tri thic nhy giai dap giim. Véc nay
tu moi ngudi ¢o the biét 1y. Qui Vi cao técd chia tudo 1a nhing ngroi dang trénduong
vé. Roi qui PHt tir, ké trudc ngroi sau @ing luc tuc kéo nhau tr vé. C6 ngrdi mudn co
ngudi sém, nhrng ¢k gip nhau 1a s thac tinh. Danh ¢i thé gian, méng dinh chung
khéng con 16i ctn ho bing dén véi chua, Wi dao phap. Broc vé véi qué hrong duong
nhién tai qua nhéu giai doan. C6 ngroi duoc c ngan cay & co ngroi hon ba ngan, co
ngudi nam tram, thim chi c6 ngoi méi khoi hanh ndt, hai cay 8 hay vai ba &m buéc.
Piéu quan tong 1a sr 18n duong \é lai qué hrong, tim hi tAnh giac, Pit tdnh @a chinh
minh.

MJdi nguoi ching ta & xa qué lrong hang riy chuc nim dai va g tré vé ciing
condangdut ndi tirng doan, néndoi hoi ching ta phi bén chi, siéng ing va tAm tinh
lim moi dugc. C6 ngroi ham mn Vé lai qué hrong mdt cach nhanh chéng, nén lau lau
ciing ki nouoi gat, ndi Aing qué lrong din lam réu di theo t6i,di 16i nay ching vai ba
thang § toi. Nhung i nghiép thay, sau khii vai ba thang thi &t6i chd nao clé khéng
phai vé t6i qué hrong minh. Vi qué fiong quéa xa ma minh ra ti lién thi lam saodi
dang c® minh man.

Ngudi that tha, chan chinh éméi ding bi, ring day laduong v qué hrong, con
bao xadi bao lau,dén chrng nao thi rdi nguoi s& nhan ra khi \& t6i noi. DI v6i nguoi
siéng ng ben bi, co src khoe, chan éng, di nhanh, é ging di thuong xuyén thi du
duong xa \wn daim mudn tring b van dén truge. COn ngoi sac khoe it, chan §u, lucdi
lic ngH tham chi ghé di bénduong xem hoa ngm canh, thi cho ditudong v ngin ho
van mai mai con xa. Tomail ngudi siéng tu, tinh4n, y chi ngh luc ding manh thidat
duoc két qua som, nhanh, cfic chin; con K y chi yéu 6t khéng 6p trung, hac tu ma
mudn thanh thoi vira tu vira choi méi ngay ndt chit thiduong v khé madén dich.

Toi thuong hay khuyén ang Ni, PHit tr ring c6 tu thi nét dinh c6 tén, con tén
dén daudé co Kt qua vién man thac vé tu than ndi nguoi véi hanh trang ga minh. D6
la 101 n6i that. Cai thit thuong khdng c6 mau me, hoa la trang tri nérékimigroi ta cim

thiy dé nan, tr hoi khéng bét dén chrng nao ndi dat két qua my man. Trong kinh néi



rang, chang cungitkhi tim v ¢ huong, thy 6ng trong gi, trc 1a ngroi cha giau sang
qua, cach Bt qua nénti thandinh b di, vi so bi dudi x6, bi 1am nhic. Nhy ng cha
dung phrong tién, bio ngroi 1am oia 6ng ra d, khién ga cungtt chiu ¢ lai Iam ngté hét
phan, nhn $ tién nhd nhoidé sdbng qua ngay. Pay l1a yia cacdai dé tir Phit, bay 6 tam
trang aia minh dd ham tu, nimg khéng damut nhan minh c6 ki ning thanh Pit. Dén
giai doan hai, 6ng trong gi cho ga cungit duoc lam thr Ky nhang VAn chra nkin &
con,dén ltc y théng tho hét moi viéc trong nha, dng wdng gia maéi thdng baoday mvi
chinh la con ¢a 6ng va trao cho toar lsy nghip.

Madi khi doc ¢én haidoan trén, 1dng tdi vo cung thich tha, liémsng dén doi sdng
that caa chdng ta trong B tai. O doan thr nhit, vi nhr ching ta tu ma kimg khing
mubn giac ng ngay bp tirc, nhrng khéng ciu dep tdm phén n&o, du Ué cho sach, cho
nén lam kK ganh phan, ¢h cep nhing gi nky ué trong nha ¥i sb loi tic it i dé kiém
séng. Ching thr hai, g& cungit bat ¢au codu 16ng tin,da ban finh, c6 tr cach, ki ning,
da sirc lam ndt con ngroi ¢6 doi song thanh inh @6 1a doan 6ng teong gi nhan 1am
thu ky). Sach phén ndo thidugc thanh inh chr chra thanh Pit, cing nhr cé dia cii
nhueng chra dugc heong, i trong khi ghi chép i viéc aia ngroi véi tam trang binh
than, thdng ké tai 8n, quan xugn moi viéc trong nha, n§ rang lam véc nay cho ail6
ché dau bt rang 6ng trong gi dang fip chodira con éa minh cach @i gin, tréng coi,
chim sdc, gén ly tai sin cia n6. Cling nay cac Tkn ar hay dung cau néi "Vo tam du
cach nlt tring quan" (V6 tam con cachotnlép rao). Vi tuy &ng sich cu W van con
cach not 16p rao,doi dén khi qua thyi gian 1am ngoi thu ky 1anh nglé, ghi chép én mat
khéng sai sot, khéng tham lam, khéng phamhchrng d6 mgi dugc cong nén, duoc
huong céi gia tai wn ven. Trénduong tu, ndi ngudi trong chdng ta ph nghe bét tuong
tan moi Sy viéc tir ban chit, khing dinh ném tin cé condudng to vé va ditng mong
ngéng ndt sém mot chiéu d¢én nha ngay; ma gty n6i voi minh, én phai day cdng kb
cuc lam méi 1an vé t6i. Boi vi trude khi i dugc qué nha, ching ta condphiy sach Hét
cAu U trén hroc duong di, nhirng thr nha thén goi 1a tip khi muéndai.

C6 ba giaidoan cho myi nguoi phat tam tudp. Thr nht 1a biét duong 8, the hai
xacdinh ngay ¥, thr ba fiy sach ip khi mudndsi bam viu trénitng hréc di, ting hoi
tho, trng suy nghy tirng hanhdong. Khi tip khida duogc tay sach thi qué bong, ngdi nha



chinh 1a i ta tip hét phan, lam thr ky chy c6 phii dau xa. it ca ching ta phi thy va
tin rang, ai ai éng c6 quyn tro vé ¢d huong aia minh. Nirng van dé doi hoi 1a phai biét
rd condudng W, phii mau chan, amh chan quét te di dén cudi clng ching duong.
Nhitng thr nho nhop, ciu W can phii dugc tiy sach msi c6 thé rét rdo. RS rang ai tu
ciing € dat duoc két qua, chi codiéu két qua thé ndo? Nix tdi da noi, tly theo cachia
mdi nguoi, tiy theo quygt tm, nghép luc cia mdi nguoi it hay nhéu. M&i ngay tu la
mdi ngay gii trir bao nhiéutau ki, thém ndt ngay to chodoi song sr an lanh, thanh
than, di dén mién vén. Vay d6 c6 phii 1a mot viéc lam phi theong va hy ku hay khéng.
Khi néi t6i ga cung i bo cha ne, qué hrong di lang thang nkéu nim nhiéu thang, toi 4t
tamdic v6i ngai TiAn Thai Tong trong bai&noi & Sanhdic biét 1a ¢ hai cau Kt thic
"..Vinh vi lang ddng phong tn khach; nht vién gia hrong van ly trinh" (Tam
dich: ...Lang thang lam khach phongntmai; ngay cach quérbng mudn dm truong.)

Ct lam naroi khach phong fin leu lac ngay cang céach &iqué hrong. Oil Noi
buon néi sao chodt. M&i doi chiing ta mé la Bt doi ching tadi xa hon véii chanh giac.
Cang nhtu doi mé, tanh gidc cangitmu, kit tim, biét dau tim kém. Thoi nay thién
thich lam khach phongam, lang thangtay d6 chs it ai ciu kho ngi lai tinh tam, tinh
tan, dung nghluc dé quyét chi tw vé tim lai cai Ban lai dién muc cia minh. Khach
phong tn ¢ thé gian bwn khd, don doc, a cuc tring tay, con noi chién khach phong
tran & nghaan du trong kinh. Caidc loai aia tam linh conau khd miy muén hn hon &
kiép phiéu lang ¢a con ngoi lang thang trong &n thé, khi PHit tAnhdoi doi con xa Wi
cach bt. Chung ta tuté tro vé qué hrong, W gap lai nguoi cha, 6ng trong gh giau
sang, ch dai gi 1am g& cungtt kho dai lang thang, kb s nhoc nhan, kéo dai mt doi
sdng v ich khdng cé chat nighly.

Chung quanh ta cé rthi bac tu hanh, ngoi di kha 6t, nguoi di binh throng,
ngudi di kho khin nhoc nhan, ngroi di cham duong xa tlim thim, ngroi di ma chan an
ngan ngm mun bd cwc nra chrng. Chang ta khuy&n nhau, gidy sach 4n nhau,
cuong quyét di vé phia trée di yeu du manh, du xa du &n, ching ta€ong quyét chirng
nao \é t6i nha @a mbi nguoi méi thdi. Pay ladiéu quan tong ching ta khdnduoc quén.
Nhu vay doi hién tai cia ching ta @i 1a doi hitu ich; Bing khéngdugc nhr vay, luan

quan loanh quanh vai mi nam dén khi nga ra cét thanh thay thi ¢a vd nglia con ring



né tram luan vi mé méi, tao nhiéu nghép dir nghiép ac trung trang, pi chim dim dau
dau trong luan & sau o, dang throng dang bwn ma ding dang trach kit bao! Chang
ta tuan theodi Phat, T6 day, tw tu cho minh va trudn phap ¢i sanh gilp cho wi nguoi
hiéu rd ly dao, tu tm ddng tanhdé sra minh, y 8ng 6t dep tir doi dén dao, tr dao toa
huong thom chodoi.

Tuan bao Giac Nd, sb 122-126, thang 8-1998
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